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FRAUENKRÄUTER  
& ihr Einfluss auf den weiblichen Körper  
 

Informationen über die Verwendung von Schätzen aus der Natur, die in 
verschiedenen Lebensphasen wie Pubertät (Menstruationsprobleme), 
Schwangerschaft, Geburt oder Wechseljahre sich für das Wohlbefinden 
einsetzen können oder auch begleitend die Selbstheilungskräfte unterstützen 
bei typischen Beschwerden wie Krampfadern, Schilddrüsenproblemen, 
Blasenentzündungen, Bluthochdruck, Kopfschmerzen, Gewichtsproblematik 
und vieles mehr. 
 
 

TERMIN:       Dienstag, 15. September 2026  

BEGINN:       19:30 Uhr  

VERANSTALTUNGSORT:    Oberdrauburg, Drauforum 

REFERENTIN:  Carmen Oberhauser 

Dipl. Kinesiologin & FNL-Kräuterexpertin 

 

 

Eintritt frei! 

 
 
Die Veranstaltung findet auf Initiative der „Gesunden Gemeinde“ Oberdrauburg statt und 
wird von der Unterabteilung Gesundheitsförderung des Landes Kärnten finanziell 
unterstützt.  
 


